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LA MAISON DES SAGES )
UNE SOLUTION 100% HUMAINE POUR LES PERSONNES AGEES
SOUFFRANT D’ALZHEIMER NE POUVANT PLUS VIVRE SEULES

La Maison des Sages est née d'un constat : comment
continuer a vivre une vie normale quand on avance
en age avec la maladie d'Alzheimer ? Quand les
aidants sont confrontés a la personne souffrant
d’Alzheimer ne pouvant plus rester seule en toute
sécurité dans son domicile, il y a les choix de
'EHPAD, trés anonyme, et le maintien a domicile
avec la présence 24/24h d'une auxiliaire de vie, fort
couteux. Et il y a la 3*™ voie avec la Maison des
Sages, modele d’habitat inclusif Alzheimer.

Le modele repose sur la colocation entre 8 personnes agées souffrant d’Alzheimer d'une maison adaptée a la
perte d'autonomie (ascenseur et salles d'eau PMR, jardin clos, rampes d'acces)., en cceur de ville, et sur le
partage d’'une vie sociale et familiale qui stimule les facultés cognitives et motrices, en prenant soin de la
dimension affective et relationnelle. Les 8 colocataires sont accompagnés jour et nuit par 8 auxiliaires de vie
qualifiés se relayant (au total deux le matin, deux l'aprés-midi et une la nuit), sous la coordination d'une
animatrice de la vie sociale et partagée. Un étudiant loge dans un studio dans la maison, rend de petits
services a la communauté et donne au besoin de l'aide a I'auxiliaire de nuit. Les colocataires participent aux
taches de la vie quotidienne de la maison (plier le linge, mettre la table, aider a la cuisine, repas en commun...)
au sein d'une communauté stimulante et apaisante.

Le département des Yvelines est le territoire pilote
avec trois maisons déja ouvertes : a Buc en 2019, aux
Loges-en-Josas en 2021 et au printemps 2025 aux
Mureaux. Pour la seconde phase, dici 2030, ils
projettent d'essaimer en lle-de-France et dans les
agglomérations de Lyon, Strasbourg, Lille, Annecy,
Bordeaux et Caen pour ouvrir 20 maisons.

www.lamaisondessages.fr
Pour toute question : maisondessages@yahoo.com
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N’oublions pas ceux qui ont presque tout oublié
Si vous partagez nos valeurs, rejoignez-nous : contact@alzheimeruniversal.fr
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